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o avenir par |'éducakion poplaire

®uAAo dpacTnpLoTNTWY

Na poipaZopat Ta ouvaiodnuaAaTd Pou Kat va evromnidw AVCELG OTLC

TEPLBAAAOVTLKEC TIPOKANCELG

Awdpkela : 1 wpa kat 30 Aenta

ApLBOC GUHHETEYXOVTWY : 8- 20 CUPUETEXOVTES

EOpoG NALKiaG GUHHETEXOVTWY : 15- 25 ans

YALKO : EKTuTwpEVEG KApTeg Dixit (emiouvantetat €yypago PDF)- peydho @OANO xapTiol-

OTUAO- HapKadOpog- KOANA/KOAANTLKO XapTi- €va EKTUTIWHEVO £yypago Twv HvwuéEvwy
EBvwy «Apdoelg yia evav vy mhavitny. (https:/www.un.org/en/actnow/ten-actions).

ItoyoL:
e Na d06ei n SuvaTtOTNTA OTOULG VEOUG VA EKPPACOLV TA CLVALOOAUATA TOUG OXETIKA

pe mepLBallovTika Bgpara,
e Na ouvepyaoTtoulv ge dAAoug yia va Bpouv ADCELG yLd TNV OLKOAOYLKN geTABaon.

Awdikaocta:

BApa 1: Emloyn kat diapolpacpog kaptwyv Dixit avaloya pe ta cuvaiednpata toug (15
Aemta)

O ouvTovioTAG amAwvel TG KapTeg Dixit oe eva Tpamedl | anevbeiag oto matwpa. Ot veol
padevovTal Kat oxnuatidouvv €vav KOKAO yOpw amo TIG KAPTEG.


https://www.un.org/en/actnow/ten-actions
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O ouvtovioTng ¢nTd amo Tnv opdda va avayvwpioel pla KApTa Tou avTLMPOoWTEVEL Ta
ouvalclnpata mov viwbouv Otav okePTovIal mepLBaAllovTika {nthuata. Mmopouv va
000UV ouykekpluéva Ttapadeiypata otnv opada: «Alobavopal aneAmoia», «<Nwwbw xwpeig
eAntidba», «N1wBw Bupo»... KaBe veéog emiAéyel Kal SlaAEyel pla KApTa oTo Jualod tou. Otav
KABe vEOCG €XEL €TUAEEEL Pl KAPTA, O CUVTOVIOTAG ¢NTd amo To MPWTO N To TeAevuTaio
ATOMO OTOV KUKAO va apxioel va polpddeTal Ta cuvatobnuatd tTov ye Bdon tnv KApTa mouv
€xel eTuAEEeL. KABe dtopo otov KUKAO KaAeital va polpaotei Ta ouvalobnyatd tou to €va
HETA TO AAAO.

Itado 2: Emdoyn kat dwavopun twv Kaptwv Dixit avaloya pe TtV LKavotntd TOUG va
gvepyouv (15 Aemtta)

OTav OAoL €xouv TIEL TN YVWHN TOUG, O OGLUVTOVIOTAG €€Nyel otnv opdda OTL TPOKELTAL va
B€oel pla AAAn €pWTNON, OTNV OTOia OL VEOL Ba TPETEL VA ATAVTHCOLY XPNOLUOTIOLWVTAS
pla kdpta. O ouvtoviotng B€tel tn Oeltepn epwinon: «Mwg avtihauBdveote TNV
lkavotnTtd oag va avaldpBete dpdon katd Twv TeEPLBAANOVTIKWY TpoBAnudtwy;" O
dlapeocohaBntng pmopel va dwoel ouykekplyeva mapadeiypata otnv opdda, OMwg:
«AloBdvopat avioxupog enetdn», «Nopidw OTL pmopw va empepw allayn xapn oe». Ma
AaAAn pua @opa, Kabe veog Tpemel va eMAEEEL 0TO PUAAO TOU PLa KAPTA TIOU TOV EUTIVEEL
TIEPLOCOTEPO Yla va amavinoel. O cuvTovIoTNG NTA and To MPWTO N To TeEAeuTAio ATOHO
OTOV KUKAO va apxioeL va poipdadetal ta ermyelpnuatd tov. KdaBe dtopo otov KUKAO
KaAeital va polpaoTtei To Opapd Tou To €va PETA TO AAAO.

I1tado 3: AvaoTOXUOHOG OXETIKA HE TIGC ATOHMLKEG KAl KOWWWVIKEG TEPLBAAAOVTLKEG
opdoeig (30 Aemta)

Otav 6AoL €Xouv TEL TN YVWHN TOUG, O CLVTOVLOTAG €€nyel oTNV opdda 6TL Twpa TPOKELTAL
va mpoodlopicovy, wg opada, AVCELG TIOU PTIOPOUV va E€QAPUOCTOUV O ATOMIKA Kal
OLAAOYLK KA{paka yla tnv KatamoA€unon mePLBAANOVTIKWY TPOBANUATWY OTIWG N
SlaBpwon tTNG BlomolKIANOTNTAG, N KAWATIKA aAAayn Kat n pumnavon. O OuVTOVIOTAG
Xwpicel Tnv opada ota dvo. H pia opdda Ba TpeMEL va epyacTel TAVW O€ ATOULKESG AVOELG.
H AaAAn opada Ba mpemel va epyacTel MAvw o€ AVOELS yld TNV Kowvwvia wg oOVoAo. Kdbe
opada mpEMEL va ypayel TIg AVOELG TNG o€ onpelwpata Post-it dtapopeTikoL xpwuatog:
€va XpWHA Yla TIG ATOMPIKEG OpdACEl KAl €va Xpwpa yla TG oVAAoylkeg Spaoelg. O
OULVTOVLOTNG {NTd amo Kabe opdada va opioel evav €lonynTr, 0 OoMoiog Ba MapPovLCLACEL TIG
A0oglg NG opdadag tou og OAoug oTo TEAOG TNG Opactnpiotnrag. Evw ol opadeg
avtaAAdooouv LOEeg, 0 ouvTovLoTNG oxedlalel og €va Peydho YUANO XapTi eva SEVTPO pe
kAadid kat otig SVo TAeLPES. To xapTi TomobeTeiTaL OE €vav ToiXO.
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Z1adio 4: AmoAoylopog (30 Aemtta)

O oLVTOVIOTAG {NTA amo TOUG ELONYNTEG VA TAPOVGCLACOLY TIG ADOELG TNG opAdag Toug, N
KaBe opada pe tn oelpa tnG. KabBe opd mou €vag ewonyntng mapouctalel pia Avon,
KoAAdel To Post-it og €va kAadi touv d€vipov Tov €xel oxedlaotei oto Xapti. Eav eival
anapaiTtnTo, 0 CUVTOVIOTNG UMOPEL VA CUUTIANPWOEL TIG TIPOTACELS XPNOLUOTOLWVTAG TO
€yypago dpdacewv Twv Hvwpévwyv EBvwv «Ma €vav vyl mAavAtn». XTo TEAOG TwV
TIAPOLGCLACEWY, TO SEVTPO £XEL YUAAA TIOL AVTLPOOWTIELOVTAL amo Ta Post-it. To oxedlo
umopei va ovopaoTtel «To §€vipo Twv ADoEwWV» Kal va avaptndei otnv aibouoa.

e 3XTO TEAOC TNG OpaoctTnELOTNTAG, O OULVTOVIOTAG {NTd amd TOoug VEOUG va
dlatunmwoouv Ta oXOALd Toug yia Tn SpactneldTNTA XPNOLHOTOLWVTAG AUTEG TIG
EPWTNOELG:

e Xag dpeoe n dpaotnploTnTy;

e Xag Bonbnoe va ekYpAceTe Ta cuvalcbnuatd oag;

e AwoBdveoTe MEPLOCOTEPO EVAUEPOL Yla TA cuvaloONPATA 0ag KAl Ta cuvalsdnuarta
TWV AAAWV OXETIKA pe Ta epLBaAAovVTIKA {nTAUATA;

e [lolo PEPOC 0aC APEDE TIEPLOCOTEPO;

e AwcBdveote mo Kavoi va avaAdBete Opdon Katd TwWv TEPLBAAAOVTIKWY
TPOBANUATWY PETA and avtr Tn dpactneLoTNIq;

e [lpotabnke kamola Avon Tou dev eixate okePTel TPV and tn dpactnploTnTa Kat
0ag EVILTIWOLAOE;

e [loleg evépyeleg Ba roaotav dlateBelpyevol va avaldpBete oTnv KaBnuepv oag
{wnN PYeTa amo avtn tn dpactnpLoTnTq;



