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®uAAo ApaoctnpLotTATWY

TL UTTOPEILTE VA KAVETE OTAV N KALUATIKA aAAayn gotalel acTauatnTn;

Awdpkewa : 1h
ApLOOC GUHHETEYXOVTWY : 5- 20 CUPUETEXOVTES
EUpOoG NALKiOG TWV GUHHETEXOVTWV: 15-25 £TWV

YALKO : @UAAQ XapTLoU, OTUAO, UTTIOAOYLOTNAG, TPOTLEKTOPAG (TPOALPETIKA)- Tivakag yla
TNV PoBoAn TnNg 006vNng Touv vTtoAoyLoTr (poatpeTikd)- flipchart.

ItoyoL:

e Avantugn 6e€LOTNTWY KPLTIKAG OKEYNG OE OXEON HE TOUG Baclkoug AOyoug TNng
KALJATLKAG adpavelag,
e [1poodloplopog Twv PoxAwv yla Tnv avaAnyn 6pdcng yla To KAiga.

Awdkaota :

Aut n SpactnplétnTa pmopsi va yivel pgetd tnv mapakoAovubnon Ttou Bivteo «TL va
KAVOUUE OTav N KAlatikn aAAayr) gaivetal actagatntn».

Ztadwo 1: Elcaywyn otn dpactnplotnta

Ye auto To Bivteo, n veapn akTIBioTpla yia to kAipa Clover Hogan umiepaomiletal tTnv 16€a
OTL 0 EMAVATPOCAVATOALGHOC TOL HUAAOD PAG, WOTE VA EETEPACOVIE TN PEYAAN PNTOPLKN
TNG KALYATIKAG adpdvelag, €ivat oto XEPL pag Kat €ival autod Tou Pag ETUTPEMEL va
EUTAOKOUPE Tipaypatikd. H avtiotpo@r apnynoewyv onwg «H dpdon pou amno povn tng dev
Ba €xel QVTIKTUTIO OTNV KATAOTACN» HAG ETUTPETEL va EEMEPACOLUE TA cuvalcbnuata
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amnoyvwong Kal apvnong Tou cuvavidue OnpePd, TA OToia UTopPoULV va ATMOTPEYOULV TN
opaon.

O mapouclaotng Agel OTL OL veoL Ba OKEPTOLV amod KOWoU TIG BACIKEG OULALEG TIOL pPaAg
eunodidouv va avaldBoupe Opdon yla TNV KATATMOAEUNON TWV ONUAVTIKWY
TIEPLBAANOVTIKWY AVAKATATAEEWV.

Ztadio 2: Ene€epyacia ng pntoptkic ne adpdvetac (30 Aemtd)

O ouvToVIOTAG {NTA Ao TOUG VEOUG VA OKEPTOLV KAl va poLpactolyv duvata napadeiypata
YVWOTWY AOYywv Tou evBapplvouv Tnv adpdvela oe oxeon Pe TNV MEPLBAAAOVTLIKNA
TPAYHATIKOTNTA. ZNUELWVEL TIC 1O€eg og €va flip chart. [bavikd, Ba mpeMeL va ETUAEYOLVY TO
oAV 4R 5.

O ouvtoviotAg pmopel va Odwoel mapadeiypata AOYywv yla va €UTVEDOEL TOUG
OUHETEXOVTEG, OTIWG :

- Aev éxw Kapia e€ovoia mAvw otV KALMATLKA aAAayr) ano PHovog pou.

- Aev eipal umevOLVOCG yla TNV TPEXOLOA AvaAoTATWON. MOVO Ol ETILXELPNOELG Kal Ol
KUBEPVAOELG TIPETIEL VA HPACOULV.

- Eivat moA0 apya yia va dpdacw.

A@ou KkataypagoLv Ta mapadeiypata pnroptkwyv Adywy, 0 GUVTOVLOTNG {NTAd amod TOoug
VEOUC VA XWPLOTOUV O€ OpPAdES TwV 2-4 aTOPWY Kat va eTAEEoLY €vay amd Toug Adyoug
Tov Ba nbeAav va eneepyactouv. NoAAEC ouddeg YMopoLV va epyactoly avw otny idla
oMWAia. KaBe opada €xel otn d6wabeor tng 15 Aemtd yla va okeptei OAA TA EMXELPAUATA
TIOUL PTIOPOUV VA XPNOLUOTIONBoLY yld va avTikpoloouy Tnv Kupla apavéonon (n Tig KOPLEG
TIAPAVONOELG) TNG OUYKEKPLUEVNG OMLALaG: €Xouv ouykekpluéva mapadeiypata mou va
amodelkvuouv OTL n apavonon eivat AavBacpevn; Mmopouv va oke@ToUV HoXAoLG 6paong
yla va Eemepdoouy avtoév tn pntopikn; O cuvtovioTnS ¢NTdA amod KdBe opdda va eTAEEEL
€vav eKTPOOWTIO YLd TNV TEALKI TOTIOBETNON.

Otav Anget o xpdvog, oL veol KaAoLVTAL va HOLPACTOLV Ta Topiopata Twy MPORANUATIOHWY
Toug. O CLVTOVLOTHG TA CNUELWVEL TALTOXPOVA OTOV TIivaKa.

Z1ad1o 3: Xpdvog yia atopiko avactoxacpo (10 Aemtad)
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O ouvtovloTng Molpdlel €va @UANO XapTi oe KABE CUPHPETEXOVTIA KAl TOUG ¢nTd va
OKEPTOULV pia N MepLocOTEPES ONAWOELG TIOU TOUG eMnPeddouv Ldlaitepa Kal TMov TOug
avnouyxoLv. AuTr UTopei va gival pla mpoavapepbeioa pnTopLki ) KAmota AaAAn.

KdBe ouppeTéEXWY Kataypdpel 0To PUAAO XapTLoL To B€pa () Ta B€Pata) Kat To cUVOEEL pe
pia r meplLocoTEPEC EVEPYELEG TIOL Ba RBeAE va KAvEL 0TO €yy0G HEAAOV yLa va Eemepdoel
TO B€pa auto. O ouvToVIoTNG CUPPBOUAEDEL TOUG VEOUG va PNV 0TOXEVOLV OE HPACELG TIOV
elvat mMoOAU @LA0dOEEC KaL va Eekvnoouv Pe PLKPEG evepyeleg. OL veoL pmopouv va
QUAAEOLV aUTO TO PUAAO XOPTLOL OE €va PEPOG OTIOL Ba PTOPOULV va TO GUPBOVAgLOVTAL
Eava otav atobdavovTtatl tayldevpevol anod pia pnrtoptkn adpdvelag.

Ztaduo 4: Julntnon kat cuunepdopata (10 Asnta)

210 TEAOG TNG dPaACTNPLOTNTAG, O CUVTOVLOTNG TPOTPEMEL va 0Bl Xxpdvog yia culntnon
UE TOUC OLUPETEXOVTEG. MTopei va Toug BE0EL TIG AKOAOUBEG EPWTNOELG:

- Zag Bonbnoe avth n dpactnPLOTNTA va EEMEPACETE TUXOV TPOKATAARYELG TIOU
uTopel va eixate oxeTikd Ye tn dpdon yia To KAiug;

- YrmAp&av dnAwoelg mov oag e€enmAngay; MNoleg aKoUTE MEPLOCOTEPO YUPW OAG;

- Toleg eveépyeleg eiote dlateBelpevol va SPoPOAOYHROETE OTO €yYUG HEANOV yLa TV
KatamoAEunon tTng KALYATIKAG adpavelag;



